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■ VIII シミュレーション 

VIIIVIII  シミュレーションシミュレーション  
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① 借金に悩む若者たち 

VIII シミュレーション ① 

VIII シミュレーション 

このように、悪徳商法に引っかかったり、キャッ

シングやローンを使っていると・・・ 

あっという間に借金だらけに 

みなさんとあまり年が変わらない、２０代前半

の若い人たちも、多くのかたが借金問題で悩

んでいます。 
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②-1 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-1 

VIII シミュレーション 

では・・・どのようにして 

借金が増えていくのか、 

入社2年目のさゆりさんの 

例を見てみましょう。 

•年齢：20歳 

•月給：13万円（手取り） 

•住んでいる所：親と同居 
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130,000 合  計 

  

45,000 貯蓄 

5,000 交通費 

10,000 生活雑費 

10,000 被服費 

10,000 携帯電話代 

30,000 食費・外食費 

20,000 親へ 

支  出 

②-2 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-2 

VIII シミュレーション 

  

130,000 合  計 

  

  

  

  

  

  

  

130,000 給料（手取り） 

収  入 

さ
ゆ
り
さ
ん
の
家
計
表 

家にもお金を入れ、貯

金する余裕もあります。 
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VIII シミュレーション ②-3 

VIII シミュレーション 

そんな中・・・ 

車が欲しくなったさゆりさんは 

販売店に車を見に 

行きました。 

②-3 入社2年目 さゆりさんの場合 
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②-4 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-4 

VIII シミュレーション 

欲しくなった車は120万円の小型乗用車 

お店の人のお勧めは・・・ 

月々2万5千円のローンでの支払 

 

 ローンを組むと 支払総額：150万円 

  支払期間：5年間 

 ローンを組むと 支払総額：150万円 

  支払期間：5年間 
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VIII シミュレーション ②-5 

VIII シミュレーション 

  

130,000 合  計 

  

  

  

  

  

  

  

130,000 給料（手取り） 

収  入 

さ
ゆ
り
さ
ん
の
家
計
表 

  

130,000 合  計 

  

45,000 貯蓄 

5,000 交通費 

10,000 生活雑費 

10,000 被服費 

10,000 携帯電話代 

30,000 食費・外食費 

20,000 親へ 

支  出 

5,000 貯蓄 

130,000 合  計 

20,000 任意損害保険代 

10,000 ガソリン代 

25,000 車ローン 

10,000 生活雑費 

10,000 被服費 

10,000 携帯電話代 

30,000 食費・外食費 

10,000 親へ 

支  出 

②-5 入社2年目 さゆりさんの場合 

車を買ったことで余裕

が無くなり、家に入れ

るお金が1万円に減り、

貯金も減らしました。 
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②-6 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-6 

VIII シミュレーション 

さらに・・・キャッチセールスのお姉さんに 

話しかけられ、お店に 

ついて行って 

しまいました。 
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②-7 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-7 

VIII シミュレーション 

エステの無料施術を受けて強引に 

月々2万円、総額70万円 
 のローンを組んでしまいました。 

エステ１年コース 

５０万円 
エステ１年コース 

５０５０万円万円  
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5,000 貯蓄 

130,000 合  計 

20,000 任意損害保険代 

10,000 ガソリン代 

25,000 車ローン 

10,000 生活雑費 

10,000 被服費 

10,000 携帯電話代 

30,000 食費・外食費 

10,000 親へ 

支  出 

VIII シミュレーション ②-8 

VIII シミュレーション 

  

130,000 合  計 

  

  

  

  

  

  

  

130,000 給料（手取り） 

収  入 

さ
ゆ
り
さ
ん
の
家
計
表 

20,000 エステローン 

135,000 合  計 

20,000 任意損害保険代 

10,000 ガソリン代 

25,000 車ローン 

10,000 生活雑費 

10,000 被服費 

10,000 携帯電話代 

30,000 食費・外食費 

0 親へ 

支  出 

②-8 入社2年目 さゆりさんの場合 

ついに、さゆりさんの

家計は赤字になってし

まいました。 

毎月毎月50005000円円のの赤字赤字

です。 
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②-9 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-9 

VIII シミュレーション 

親に相談できなかった 

さゆりさんは・・・ 

友人に相談しました。 
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②-10 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-10 

VIII シミュレーション 

友人は、クレジットカードについている 

キャッシング機能（お金を借りること）を 

教えてくれました。 

さゆりさんは、ついに 

キャッシングに手を出してしまいました。 
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②-11 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-11 

VIII シミュレーション 

足りない5000円を補うために、余裕をみて 

1万円借りました。 

簡単に借りられるので、すぐにまた1万、 

2万と借りてしまい… 

ついに、さゆりさんの借金は 
１０万円になってしまいました。 



青少年のための法律講座 青少年のための法律講座 

V 連帯保証人 VIII シミュレーション X 最後に IX 多重債務 

 
VII クーリングオフ VI 悪質商法 IV キャッシング III クレジット II 契約 I 司法書士 

初 前 次 87 Copyright © 2008 Japan Federation of Shiho-Shoshi Lawyer’s Associations.  All Rights Reserved. 

②-12 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-12 

VIII シミュレーション 

借りた１０万円の使い道は… 

５万円 返済 

５万円 旅行代金 
１０万円借入 

その後、さゆりさんは 

お金が足りなくなる毎にカードを使って 

キャッシングするようになりました。 
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②-13 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-13 

VIII シミュレーション 

半年後… 

また返済金が足りなくなってしまい、 

クレジットカードの返済をするために 

今度は消費者金融から借入。 

それを繰り返すうちに、借金はどんどんふくれ

あがり、2年後には借金総額が100万円に。 
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②-14 入社2年目 さゆりさんの場合 

VIII シミュレーション ②-14 

VIII シミュレーション 

車のローン ２５０００円 

エステのローン ２００００円 

クレジット会社へ返済 

消費者金融へ 
返済 

車のローン ２５０００円 

エステのローン ２００００円 

クレジット会社へ 
返済 


